B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

ANTISSEPSIA CIRURGICA DAS MAOS
COM SOFTALIND® PURE

Ao chegar no centro cirurgico, lave as méos (ndo é necessario lavar os an-

tebracos, exceto se sujeira visivel) com agua e sabonete comum (sem anti-
microbiano). Antes de iniciar a friccdo com alcool, certifique-se que as

suas maos e os antebracos estdo limpos e secos.
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Colocar 3 mL (dois acionamentos) do
produto na palma da mdo em concha,
com os dedos fechados.

Imergir as pontas dos dedos no alcool
e friccionar as polpas digitais e as
unhas na palma, em movimentos
circulares (5 segundos)

Aplicar o alcool que esta na mao em
concha no antebraco contrario e
friccionar desde o punho até o cotove-
lo em movimentos circulares até a
evaporacdo do produto.

Repetir a técnica para as pontas dos
dedos e antebraco do outro lado -
passos 1 a 3, colocando 3 mlL (2
acionamentos) do produto nas mé&os
em concha com dedos fechados.

Colocar 3 mL (2 acionamentos) do
produto na palma da mao e friccionar
as maos até o punho, sequindo todos
0s passos das figuras 6 a 10.
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Friccionar as palmas das méaos entre si
com movimentos circulares. Em segui-
da, friccionar o dorso da mao esquerda,
com os dedos entrelagados, em movi-
mentos de vai-e-vem; e vice-versa.
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Friccionar o polegar da mao esquerda
com movimentos de rotacdo da palma
da méo direita enlagada e vice-versa.
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Com as méos ja secas, vestir o avental
e calcar as luvas estéreis.

Observacdo: Se necessario, friccione as
maos/antebracos até secar. NUNCA
UTILIZE COMPRESSA ESTERIL PARA
SECAR!
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Friccionar os espacos interdigitais, Friccionar o dorso dos dedos contra a
palma contra palma e com os dedos

entrelacados.

palma da mao oposta, em movimentos
de vai-e-vem, mantendo os dedos
enganchados dentro da palma da mao;
e vice-versa.

Obs: sequrando os dedos
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